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MOTO
Tu dois t’équiper ou renouveler ton équipe-

ment moto prochainement? Tiens compte de
nos conseils, ils te sauveront peut-étre la vie!

Le casque

Choisir un casque de préférence intégral avec une menton-
niére. Le choisir avec des zones de couleurs vives pour
&tre plus visible. Au guidon, la vue c’est la viel N'hésite
pas & nettoyer souvent ta visiére et ton pare-brise. Si ils sont
rayés, change-les rapidement.

La veste

Il est important que ta veste soit équipée de protections
en dur aux coudes et aux épaules. 3i elle a une protec-
tion dorsale intégrée, cela t'évitera de devoir porter une
dorsale compléte. Choisis ta veste avec des zones de
couleurs vives et des bandes réfléchissantes.

Le pantalon

Il doit étre équipé de protections aux hanches et aux
genoux. Comme pour la veste, il faut aussi le choisir avec
des zones de couleurs vives et des bandes réfléchis-
santes.

Les bottes

Porte ton choix sur des produits faits spécialement pour la
moto, plus elles sont renforcées, mieux c'est! Les bottes moto
doivent monter au-dessus de la cheville. Choisis-les avec des
zones de couleurs vives et des bandes réfléchissantes.

“ La ceinture dorsale
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[l en existe qui ne soutiennent que les lombaires. Nous te
conseillons une protection dorsale compléte qui est d'une
plus grande efficacité, surtout si ta veste en est depourvue.




